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RESUMEN:

En el presente trabajo se realizd una resena histérica sobre la ensefianza de
la Embriologia en la Facultad de Ciencias Médicas de Manzanillo "Celia
Sanchez Manduley” desde su inauguracion el 9 de mayo del 1983 hasta el
actual curso 2019-2020, tomando como punto de partida las primeras
figuras que comenzaron estudios embrioldgicos a nivel mundial, en Cuba
desde la fundaciéon de la Universidad de La Habana en el afo 1728 y
reconociendo a la Universidad de Oriente, posteriormente creada en 1947,
como la semilla inicial de las universidades actuales del oriente cubano entre
las cuales se encuentra la Facultad de Ciencias Médicas de Granma.
Simultaneamente se describieron los planes de estudios por los que ha
transitado la Embriologia desde que se inicid la ensefianza en este centro de
altos estudios hasta la actualidad. Se utilizaron métodos empiricos como la
entrevistas a profesores y estudiantes protagonistas del proceso docente de
aquella época y tedricos como el analisis histérico ldgico y analisis
documental.

PALABRAS CLAVES: Ensefanza de Embriologia, Historia de Ila
Embriologia, planes de estudios, Facultad de Ciencias Médicas de Granma.



o U &
Pl Primer Congreso Virtual de

favciont Taaicos Divesdeli Ciencias Basicas Biomédicas en Granma.
Cehastrcronvs Manzanillo.

2020

INTRODUCCION:

El nombre embriologia procede de las palabras griegas embrién y logos -
estudio, tratado. La Embriologia describe y aclara las causas de todos los
procesos del desarrollo embrionario propiamente dicho-desde Ia
fecundacién del ovocito II por el espermatozoide hasta la eclosion del
embrién de las membranas ovulares en los animales oviparos o hasta su
salida del organismo materno en los viviparos.!

Los primeros estudios embrioldgicos registrados aparecen en los libros de
Hipocrates de Coz (c. 460-c. 377 a.C.), el famoso médico Griego.
Aristoteles (384-322 a.C.) escribié un tratado sobre Embriologia en el que
describié el desarrollo del pollo y otros embriones. Es considerado el
fundador de la Embriologia a pesar de que pensaba que el embridn surgia a
partir de la sangre menstrual tras su activacion por el semen masculino.
Leonardo da Vinci otro de los genios de la historia por su arte, dio forma a
la Embriologia y fue el primer embridlogo en hacer las observaciones
cuantitativas del crecimiento embrionario. Regnier De Graaf (1641-1673)
dio a conocer los érganos reproductores de los mamiferos, describiendo los
foliculos que hoy llevan su nombre. Caspar Friedrich Wolff quien es
considerado como el Padre de la embriologia propuso el concepto de capa,
por el que la divisién de lo que hoy llamamos cigoto da origen a capas de
células a partir de las cuales se desarrolla el embrién. La Embriologia
experimenta un fuerte desarrollo en el siglo XVIII y alcanz6 la madurez en el
XIX. En el siglo XX se suceden eventos importantes en el desarrollo de la
Embriologia alcanzando su maximo esplendor. Ciertamente la Embriologia
avanza cada vez mas, mejorando técnicas y aplicandolas hacia un buen
desarrollo embrionario y fetal.’La autora considera que, lo anteriormente
mencionado ha sido lo mas sobresaliente que contribuyd a que esta ciencia
sea lo que es actualmente.

En 1726 se inicia la ensefianza de la Medicina por los frailes dominicos de la
Orden de predicadores de San Juan de Letran y el 5 de enero de 1728 se
funda la primera universidad cubana, la Universidad de La Habana. En su
primera etapa comenzd como la Real y Pontificia Universidad de San
Gerénimo de La Habana.? En 1734 se puso en vigor el primer plan de
estudios de la carrera de medicina el cual se mantuvo durante ciento catorce
anos.* En 1900 con la instauracion del plan Varona por el Dr. Enrique J.
Varona es que se imparte el primer curso de Embriologia en el cuarto afio de
la carrera junto a Obstetricia, pero en 1901 el plan Varona fue modificado
donde no se impartia Embriologia, no fue hasta el 1934 que se realiza un
nuevo plan de estudio donde se imparte en el primer afilo conjuntamente
con Histologia Normal. En el curso 1936-1937 se puso en vigor otro plan de
estudio que era de 5 afios y se impartia Embriologia en medio curso en
primer afio, asi continué hasta el curso 1940-1941 donde el disefio
curricular era de 7 anos. En 1942 el Dr. Angel Vieta, disefia un nuevo plan
(Plan Vieta), influido por las concepciones flexnerianas para formar un
médico en el ejercicio privado de la profesién, impartiéndose la Embriologia
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en medio curso en primer afio de la carrera.? Este plan de estudio vigente en
enero de 1959 experimentd cambios, emprendiéndose la Reforma
Universitaria en 1962. Tras la implementacidén en 1969 del plan de estudio
integrado que durd hasta 1978, se inicia el plan A con 6 afios de duracién
bajo la orientacion del profesor Ilizastigui con especial énfasis en la
formacién del médjco que en cada momento necesita nuestro Sistema
Nacional de Salud Unico para cumplir cabalmente los principios de la salud
publica socialista cubana.>®”

En 1976 se funda la universidad de Oriente y en 1983 la Facultad de Ciencias
Médicas de Granma, iniciandose la ensefianza de las Ciencias Basicas
Biomédicas en el curso 1984-1985.3

Han trascurrido 35 afios de ensefianza de la Embriologia desde el
surgimiento de la Facultad de Ciencias Médicas de Granma la cual ha
transitado por 4 planes de estudios, impartidos por un claustro de
profesores que han sido los protagonistas de la ensefianza de esta ciencia
sobre los cuales no se ha escrito historia. No existen trabajos en la FCMG
que hagan referencia a la historia de sus disciplinas, constituyendo esto
motivacion para describir la evolucidn histérica de la ensefianza de la
Embriologia en la Facultad de Ciencias Médicas de Granma.

En consecuencia, este articulo deja una memoria histérica de los fundadores
de la Embriologia en este centro de altos estudios y de varias generaciones
de embridlogos que con su dedicacion y elevado nivel cientifico han formado
decenas de médicos en la provincia Granma.
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DESARROLLO

El 10 de octubre de 1947 en un acto solemne realizado en el Gobierno
Provincial de Santiago de Cuba ante la campana de La Demajagua y las
autoridades de la provincia, se fundé la Universidad de Oriente. La génesis
de este centro se encuentra en el seminario San Basilio el Magno, creado en
el ano 1722.

La formacion médica en el oriente cubano comienza a partir del 10 de
febrero de 1962 cuando se cumplen indicaciones del Comandante en Jefe
Fidel Castro para formar médicos en otros lugares diferentes a la capital
del pais. Con esto se aspiraba y de hecho se lograba, que esos recursos
humanos surgieran en los lugares donde ejercerian después. De esta
manera surge la Escuela de Medicina de la Universidad de Oriente, donde
dos pequenas aulas acogian a 65 alumnos de Medicina.

En el afio 1976, la institucién académica de las ciencias médicas santiaguera
emerge como Instituto Superior de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba
(ISCMSCQC) y con la creacién del Ministerio de Educacion Superior (MES) la
Universidad de Oriente se multiplicd en siete nuevos centros de educacién
superior en la antigua provincia de Oriente.3

Es importante destacar la labor realizada en la universidad de Oriente por el
Dr. Armando Valdés Valdés profesor de profesores de las ciencias médicas
en Cuba, profesor titular, consultante y de mérito, paradigma de la Fisiologia
especialista en primer y segundo grado de Anatomia Patoldgica, Profesor
Titular y Consultante de Embriologia y Anatomia Patoldgica. Contribuyd a la
ensefanza de la disciplina Embriologia desde 1962 hasta 2008, en la
Facultad No.1 de Medicina en Santiago de Cuba y realiz viajes mensuales a
Bayamo, Manzanillo y Baracoa para el estudio de los cortes de tejidos y
fallecidos. Es autor del libro Embriologia Humana, presentado en el 2010.8

A partir del 1980 y en una especie de expansiéon del entonces ISCMSC, se
fundan facultades de ciencias médicas adscriptas al Instituto Superior de
Ciencias Médicas de Santiago de Cuba en las provincias orientales y entre
ellas, en el ano 1983, la Facultad de Ciencias Médicas de Granma Celia
Sanchez Manduley (FCMG), con sede en la ciudad costera de Manzanillo.
La institucidn nace, oficialmente, el 9 de mayo del 1983 en una flamante
edificacién docente ubicada con toda intencién frente al hospital provincial
clinico-quirurgico Celia Sanchez Manduley el que, a partir de ese momento
pasa a ser ademas, una institucion docente.3

El primer decano de la Facultad fue el Dr.Efrain Benitez Popa y el Vicedecano
el Dr.Marcio Estrada Paneque. La primera carrera fue Medicina a partir del
tercer afno, en el area clinica, con estudiantes que fueron trasladados desde
Santiago de Cuba. Se crearon las condiciones materiales y del claustro
profesoral para que en el curso 1984-1985 comenzaran los estudios de
Medicina desde el primer afio con 3 brigadas, cada una de 25 estudiantes
para una matricula total de 75 estudiantes en primer afio. En el curso
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1990-1991 se produjo la primera graduacion de médicos que cursaron los
seis afos en él.

Asi comenzé la ensefianza de las Ciencias Basicas Biomédicas en la Facultad
de Ciencias Médicas de Granma “Celia Sanchez Manduley” (FCMG), donde
los primeros profesores fueron especialistas de las Ciencias Basicas
formados en el ISCMSC.

La disciplina de Embriologia en pregrado fue asumida en ese curso por un
médico santiaguero, el doctor en ciencias Ramoén Enrique Garcia
Rodriguez, especialista en segundo grado en Embriologia y profesor titular,
miembro titular de la Sociedad Cientifica de Ciencias Morfoldgicas. De igual
manera en calidad de prestacion de servicios proveniente de Santiago de
Cuba se incorpora la Dra.Olga Vazquez Gonzalvez especialista en
Embriologia brindando ambos servicios solo por ese curso. Estos dos
especialistas contaron con el apoyo de tres auxiliares técnicas en la docencia
(ATD) que impartian clases practicas y clases taller. Ellas fueron las
licenciadas Nury Virgen Gutiérrez Avila, Marta Elena Licea Sierra y
Galia Gonzalez que comenzaron desde la inauguracidn del centro.

Durante los cursos 1983-1984 y 1984-1985 se recomend6 que fueran
aplicados planes de transicidn que prepararan las condiciones de las
instituciones académicas, de las instituciones docente-asistenciales de salud
publica, del estudiantado y del claustro para comenzar el nuevo plan de
estudios en el curso 1985-1986.4

En el curso 1985-1986 se incorpora a la Facultad una residente de segundo
ano la cual habia transitado el primer afio de la especialidad de Embriologia
en el ISCMSC, la Dra Dunia Suarez Acosta dejando de brindar servicios
los dos especialistas santiagueros. La nueva residente participa en el
proceso docente en pregrado en el centro impartiendo conferencias, clases
practicas y clases talleres hasta que culmina la especialidad en 1987
realizando el examen vy la discusidon del trabajo final de residencia en la
FCMG, siendo el tribunal de examen trasladado desde la ciudad de Santiago
de Cuba hasta Manzanillo, incorporandose luego de graduada como
especialista a tiempo completo en el proceso docente de la institucidon siendo
la primera embridloga del municipio de Manzanillo que ingresa.

En Septiembre de 1985 el Ministerio de Salud Publica introdujo cambios en
el curriculo para la ensefianza; este se disefid sobre la base de dos afos para
el area basica, en cuyo espacio se incluye la asignatura Embriologia
distribuida en los tres primeros semestres de la carrera en el curso
1985-1986. La Embriologia I en el primer semestre donde se abordaban los
contenidos relacionados con la embriogénesis y en el sequndo semestre la
Embriologia II cuyos contenidos estaban relacionados con el desarrollo y
maduracion de 6rganos y sistemas. En el segundo afio de la carrera, es decir
el tercer trimestre se impartia la Embriologia III.°
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En 1986 comienza el Plan B, con un énfasis mayor en la Atencién Primaria de
Salud, la formacién de especialistas en Medicina General Integral con un
perfil amplio. En el curso 1986-1987 la asignatura Embriologia II se impartid
en el tercer semestre y ya no existia Embriologia III, comportandose de
igual manera en el curso 1987-1988.°

En el curso 1988-1989 se incorporan 2 especialistas de Embriologia a la
facultad, la Dra. Raquel Rubens Lopez y la Dra. Delia Sotomayor Oliva
procedentes de Bayamo y de Guantdnamo respectivamente las cuales
estuvieron brindando servicios en la institucion hasta el afio 1998,
encontrandose actualmente en sus lugares de origenes.

En el afio 1990 se fundd en la provincia Granma, la Filial de Ciencias Médicas
de Bayamo con el fin de aumentar la formacién de los médicos que
necesitaba el Sistema Nacional de Salud en aquel momento, para cumplir
los principios de la salud publica cubana como la accesibilidad, gratuidad de
los servicios, marcado acento preventivo, promocién y solidaridad
internacional, entre otros. La nueva institucién tiene como encargo formar
los profesionales de la salud que van a garantizar la asistencia médica en la
region del Cauto, mientras que en la FCMG con sede en la ciudad de
Manzanillo se forman los profesionales que prestan servicio en la regién del
Golfo.?

En este mismo ano 1990 en la Facultad de Manzanillo comenzé una
especialista, la Dra Niurka Gomez, embridloga bayamesa cuya estancia
fue breve.

En 1992 comienza la implantacién del Plan C, este se asume en la disciplina
con el objetivo de hacer énfasis en la vinculacidn basico clinica, el desarrollo
de investigaciones elementales vinculadas con los problemas de salud y una
creciente vinculacién con las actividades de Educacion en el Trabajo.>

En el curso 2000-2001 se incorporan en el centro, 2 residentes de segundo
ano procedentes de Camaguey, el Dr.Rafael Gutiérrez Nafez y la Dra.
Annarella Pollan Pérez los cuales impartieron docencia a pregrado hasta
que se graduaron como especialistas, examinados en Camaguey en el ano
2003 y 2004 respectivamente, incorporandose a tiempo completo a la
institucion. El doctor Rafael forma parte del claustro docente actualmente en
la Facultad, siendo el embridlogo de mas experiencia y de mayor nivel
cientifico al ser especialista de segundo grado, profesor auxiliar e
investigador agregado.

En el afio 2000 y 2001 matricularon 2 residentes en Santiago de Cuba, el Dr.
Jesus Eligio Rojas Guerra y la Dra. Elida Mendoza Jorge
respectivamente, cuyas especialidades fueron interrumpidas por salida de
mision en el 2003, se reincorporan al regreso de las misiones culminando la
especialidad la Dra. Elida en el afio 2012 y en mayo del 2014 el Dr. Jesus
examinados los dos en la FCMG radicando actualmente en la institucidon
formando parte del claustro de embridlogos.
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En el curso 2003-2004 ingresa un residente en Santiago de Cuba, el Dr Luis
Mario Garcés Olivé, realizando los cursos basicos en dicha universidad, sin
embargo realizé la educacion en el trabajo en Manzanillo asi como los
diferentes mddulos, los ejercicios de pase de afo, el trabajo de terminacion
de especialidad (TTE) y el examen estatal con la discusién de la tesis,
graduandose en el 2008 en la Facultad de Ciencias Medicas de Granma
donde labora actualmente.

Durante los cursos 2004-2005 y 2005-2006 surgié el modelo del Proyecto
Policlinico Universitario que se implantd en 79 policlinicos del pais, de los
cuales 4 fueron de la provincia Granma y de estos 2 del municipio
Manzanillo, estos fueron: el Policlinico 2 “Angel Ortiz Vazquez” y el
Policlinico 3 “René Vallejo Ortiz” posteriormente se incorpora a la formacién
de médicos el Policlinico 1 “Francisca Rivero Arocha” . Los estudiantes
comenzaron desde primer afio en los escenarios de la APS, se modificaron
los métodos, medios y formas de organizacion de la ensefianza,
manteniéndose el ordenamiento semestral de las mismas asignaturas del
plan tradicional. La asignatura de Embriologia se mantuvo parcelada en
dicho proyecto, con limitaciones desde el punto de vista interdisciplinario.®

Como parte de este proyecto se incorporan a la ensefianza de las Ciencias
Basicas Biomédicas en medicina nuevos profesores que eran especialistas
en Medicina General Integral (MGI) y otros profesionales de la atencidn
primaria, que se desempenan como profesores con funcion de facilitadores
y tutores. 0

En el curso 2007-2008 comienza la primera edicidon en la FCMG con 3
residentes que matriculan desde el primer afo, la Dra. Damaris Gutiérrez
Zamora, la Dra. Milagro Caridad Garcia Muii6z y la Dra. Elisa de las
Nieves Mariio Fernandez, las cuales realizan los 4 afios de la residencia
en la institucion, graduadas en el afio 2011 formando parte actualmente del
colectivo de embridlogos.

Para el inicio del curso académico 2007-2008 mediante carta del Ministro de
Salud Publica con fecha 31 de mayo del 2007, se introdujo la disciplina
Morfofisiologia con 5 asignaturas adaptadas de acuerdo al disefio
implementado anteriormente en Venezuela, en los 3 modelos de la carrera
vigentes (tradicional, Proyecto Policlinico Universitario y Nuevo Programa de
Formacion para médicos latinoamericanos (NPFMLA). En el ler. afio se
modificaron las asignaturas coordinadas y semestrales y se transforman en
integradas y por periodos, de varias semanas cada una, completando el
espacio del semestre, de acuerdo a la resolucion emitida por el
Viceministerio en el Area para la docencia e investigaciones con fecha
20-06-07.°

Esta disciplina de Morfofisiologia integra las asignaturas del ciclo basico:
Embriologia, Anatomia, Histologia, Fisiologia y Bioquimica y surge en
funcion de la formacion ampliada de médicos para Latinoamérica y el
mundo, existiendo plena correspondencia con las tendencias de la
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Pedagogia en cuanto a la interdisciplinariedad y a la integraciéon de los
conocimientos. Este modelo se aplicd en paises latinoamericanos y en
algunas facultades de ciencias médicas del pais.!!

La asignatura Embriologia se inserta en la disciplina Morfofisiologia,
aportandole a la misma la génesis de los sistemas del organismo partiendo
desde los niveles mas sencillos de organizacion de la materia hasta los mas
complejos, esta configuraciéon permitio al estudiante de medicina tener una
vision mas sistémica de los objetos y fendmenos de la realidad estudiada, lo
cual propicié su desarrollo en diferentes esferas de actuacion comunitaria,
consultorios , policlinicos, facultades y salas de rehabilitacién.

La Embriologia mediante dicha insercidn posibilita la interpretacion unitaria
de cuerpo humano en su dimensiéon plena, como un individuo
bio-psico-social, esto se logra al establecer los puntos de contacto con otras
ciencias en este caso: Histologia, Anatomia, Bioquimica y Fisiologia.>

En el 2008-2009 ingresa una nueva residente en la Facultad de Ciencias
Médicas, la Dra. Mairelis Ortega Hernandez que interrumpe Ia
especialidad por salida de misién, motivo por el cual fue graduada en el afio
2016 en la misma institucién. En el curso 2009-2010 comienza otra
residente, la Dra. Clara Ramona Luaces Hernandez graduada en el afio
2014, trasladada poco después para Santiago de Cuba donde reside
actualmente.

En este curso 2009-2010 la Facultad de Ciencias Médicas de Granma da un
salto de categoria y se convierte en Universidad de Ciencias Médicas
Granma (UCMG).3

En el afio 2010, el disefo curricular sufre un perfeccionamiento parcial,
permitiendo obtener el plan de estudio «D» conocido como modelo
semipresencial. La propuesta de este modelo se apoya en el fortalecimiento
de la integracion basico-clinica dentro de la carrera, con la participacidon
coordinada de las Ciencias Basicas Biomédicas (CBB), las basicas de la
clinica y la disciplina principal integradora. Surge entonces la disciplina
“Bases Bioldgicas de la Medicina” que obedece a la logica de los niveles de
organizacion de la materia. Esta disciplina se ubica en los tres primeros
semestres de la carrera, donde la Embriologia como ciencia queda inmersa
en tres de las asignaturas que esta disciplina abarca, la Ontogenia Humana
y SOMA en el primer semestre, Sistemas Nervioso, Endocrino y Reproductor
en el segundo semestre y Sistemas cardiovascular, digestivo, renal y
respiratorio en el tercer semestre de la carrera.!?

En el curso 2010-2011 comienza otra residente, la Dra. Nordis Margarita
Morales LIopiz que se graduo en el afio 2014, ejerciendo actualmente en el
centro. En el curso 2011-2012 comienza la Dra. Lisset de la Caridad
Arévalo Nueva graduada en mayo del 2014 conjuntamente con el Dr.
Jesus formando parte actualmente del colectivo de embridlogos.
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En el curso 2014-2015 optd por via directa la Dra. Hilda Pela Fernandez
graduada como especialista en el afio 2018. En estos momentos se
encuentra en formacidn una sola residente de segundo ano, la Dra.
Carmen Andino Rosales que ingreso en el curso 2018-2019, la cual esta
realizando los cursos basicos del ano de residencia y el proyecto de
investigacion .

Actualmente en el curso 2019-2020 el claustro de Embriologia esta formado
por 11 especialistas y 1 residente, todos médicos, siendo el de mayor
experiencia el Dr. Rafael Gutiérrez Nufiez con 16 afios de graduado en la
especialidad, que contribuyd a la formacién de cada uno de los embridlogos
que forman parte del colectivo.

El 29 de julio de 2016 se convoca al Centro Rector, Universidad de Ciencias
Médicas de La Habana, en aras de una reingenieria curricular que implique la
generacion del Plan de estudios “E” en esta carrera. Asi fue como a partir del
actual curso 2019-2020 se comienza en el centro a implementar el nuevo
plan de estudio “E” impartiéndose la Embriologia en las mismas asignaturas
del plan “D” dentro de la misma disciplina pero con cambios en el plan
tematico, la organizacion de los contenidos y los objetivos de la asignatura
asi como en el sistema de evaluacion.

Los autores de la presente investigacién consideran que la historia de las
instituciones se forja con el quehacer cotidiano de sus protagonistas, de
aquellos hombres que dia a dia se abrillantan en ofrecer lo mejor en el
desempefio de su labor, por lo que es importante hacerles un
reconocimiento a través de un articulo histérico que guarda un significado
trascendental, puesto que es una via para acercarse a la obra de
personalidades que resultan ejemplo para las actuales y futuras
generaciones de profesionales.
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